
Luz Maria Garcia de Zielinski
117, rue Galt Téléphone : (514) 767-7142
Verdun (Québec)  H4G 2P3 Courriel :     lumar52@hotmail.com

Langues parlées et écrites : Français, Anglais et Espagnol

PROFIL PERSONNEL ET PROFESSIONNEL

• Artiste multidisciplinaire
• Free-lance et travailleuse autonome dans les arts, dans l’artisanat et dans les événements et 

activités multidisciplinaires, multi-éthniques et intergénérationnelles.
• Expérience dans la création, la gestion, la coordination et l’animation des nouveaux projets 

multidisciplinaires dans une galerie d’art, dans plusieurs organismes sans but lucratif et dans 
plusieurs festivals.  J’ai également acquis de l’expérience dans la gestion du personnel, dans 
les communications, dans la publicité, dans les relations publiques, dans l’organisation, dans 
les tâches de bureaux, dans la vente et dans la recherche et l’animation à la télévision et la 
radio communautaire.

MES QUALITÉS PERSONNELLES

• Persévérance et Patience
• Travail en équipe
• Engagement social
• Passion
• Détermination et confiance
• Audace
• Créativité
• Capacité d’analyse
• Autonomie
• Dynamisme
• Diplomatie
• Initiative

EXPOSITIONS ET ACTIVITÉS ARTISTIQUES MULTIDISCIPLINAIRES
J’ai organisé, coordonné, participé et animé plusieurs expositions individuelles ou collectives et 
plusieurs événements et activités culturelles dans différents endroits à Montréal et à l’extérieur 
depuis 1993 :
• Maison de la Culture de Mont-Royal •   5 art 7

• Centre Cultural Elgar •   Festival des enfants

• Centre Cultural de Verdun •   Défilé de mode Théâtre St-Denis

• Festival Latino-Américain •   Films québécois et américains

• Festival de la Terre •   Aide à l’organisation de levées de
• Journée Interactive      fonds et aux encans
 J’ai  fait  beaucoup  de  bénévolat  dans  plusieurs  endroits  culturels  (entre  autres  au  Musée 
McCord, comme guide et animatrice durant un mois en 2001). Je suis impliquée dans plusieurs 
organismes  sans  but  lucratif.  Je  suis  présidente  d’un  groupe  d’artistes  multidisciplinaires 
« Empreintes  d’artistes »  dans  le  Sud-ouest.   Tout  ce  qui  concerne  l’art  engagé  et  le  socio-
communautaire  me  touche  et  je  m’y  implique  avec  beaucoup  d’enthousiasme.   J’adore  les 
voyages,  la  lecture,  la  psychologie,  le  multiculturalisme,  la  nature,  la  philosophie,  les 
communications, les arts,  l’astronomie et l’environnement.
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ÉTUDES
Baccalauréat en arts visuels     1998
Université du Québec à Montréal

Certificat en arts plastiques
Université du Québec à Montréal     1994

Diplôme d’études professionnelles en céramique         1993
Centre de céramique Bonsecours Montréal

Diplôme d’études professionnelles en bureautique     1991
Granby, Québec 

B.P. Comptabilité     1989
Vanves, France

PERFECTIONNEMENT

Cours « OMEGA » à l’Hôpital Douglas     2007 
Cours-atelier « Explore-Action » RESO     2006

Ateliers-conférences (vente, communication, relations publiques, etc.)       2005-2006
CLD

Stage en milieu de travail (communications, relations publiques, médias)      2006
Institut Supérieur de la Mode de Montréal et M_SO Design  

Stage en milieu de travail  (animation, recherche)          avril 2006 à date
Télévision Communautaire de Frontenac et Radio Centre Ville

Cours d’entrepreneuse       2002-2003
SAJE Montréal

Projet « Références »      1998
Centre de céramique de Bonsecours – Montréal

Cours d’Art « Voyage intérieur » -Montréal      1997
La Maisonnette de Parents

Projet CREA      1996
Centre de Céramique de Bonsecours – Montréal

Projet Jeunes Sculpteurs      1995
Centre de Céramique de Bonsecours - Montréal

Cours privés de peinture, céramique, théâtre et      1991-1993
Danse africaine à Bromont et Granby



EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE
Centre Wellington à Verdun
Responsable de l’Atelier Peinture et Cartes      Juin 2007 à présent
Contrat pour atelier peinture à l’école de Monseigneur Richard Février   2008
Contrat pour la pochette d’un CD « Le cri de l’opprimée»  Octobre 2007
Plusieurs Contrats dans le cinéma avec l’agence Julie Breton    2007
Contrat pour animer un atelier peinture à Verdun Août    2007
Contrats comme mannequin pour défilés de mode et pour photographes 2002 à présent
« Tours Angrignon », Résidence pour les personnes à la retraite. Mars à Sep 07
J’ai organisé tout genre d’activités: conférences, loisirs,
cours, expositions, ateliers, sorties, soirées thématiques, voyages, etc.)
Centre Wellington à Verdun
Assistante-Animatrice en réadaptation
(remplaçante dans la section céramique sur appel) 2003 à 2006
«     L’oreille de Van Gogh     »   à Verdun
Directrice, coordonnatrice du volet art, organisation et création d’événements et des activités 
multidisciplinaires et multiculturels, animation, communication et relations publiques. 
Animatrice de cours et d’ateliers, administration, gestion de ressources humaines.    
Copropriétaire de la Galerie café artistique   2003 -  2005
Les Productions Cité Ouverte 2002
Coordonnatrice, artiste peintre et animatrice des projets interculturels, multidisciplinaires, 
relations publiques     2001 -   2003
Artiste-peintre (travailleuse autonome)
Oratoire de St-Joseph    2001
Nature’s Window   1992 -   2000
Heritage Decoys – Montréal   1991 -   1992
Mikhaïl Zayat- Bromont 
Coordonnatrice de projets aux différents salons, assistante, relations publiques, communications, 
organisation et vente (travailleuse autonome)   1990 -   1991
EXPOSITIONS ET ACTIVITÉS ARTISTIQUES MULTIDISCIPLINAIRES:
J’ai organisé et j’ai participé à plusieurs évènements culturels dans différents endroits à Montréal 
et à l’extérieur depuis 1993.  J’ai collaboré avec des organismes tel que Cesaraie, Casa Cafi, etc. 
J’ai beaucoup d’expérience comme organisatrice, assistante-animatrice dans plusieurs activités et 
endroits:  Festival latino-américain, Festival de la Terre, Journée Inter-active, 5 art 7, Festival des 
Enfants, aide à l’organisation de levées de fonds et aux encans à la Galerie-L’Oreille de Van 
Gogh et ailleurs. Expositions collectives 2008:  Galerie Inter Pallas janvier-mars et au long de 
l’année à l’Édifice Belgo, Café Fréjus à Verdun, ChaNoir, Bibliothèque Sul-Bellow, Saint-
Pierre à Lachine, au Centre Culturel de Verdun et au Centre Elgar. Je suis impliquée dans 
plusieurs organismes sans but lucratif.  Tout ce qui concerne l’art engagé-communautaire, le 
cinéma, la télévision et le socio-communautaire me touche et je m’y implique avec beaucoup 
d’enthousiasme! J’adore la gérontologie, la  psychologie, la psychiatrie, le multiculturalisme, la 
nature, la science, l’histoire, la géographie, les voyages, la lecture, l’astronomie et 
l’environnement. Préparation de plusieurs événements et activités culturelles et artistique pour 
2008 et 2009 (free-lance, stage, bénévolat). Vous pouvez lire ma démarche artistique au : 
http://www.lemagazineids.com/article-175033-Luz-Garcia-ou-lart-
multifacette.html
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